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| EPIDEMIOLOGIE |

la plus vaste
enqueéte
_ au MONDE

En matiére de prévention des risques, I'epidemiologie
- I'etude statistique des rapports entre une menace
potentielle et ses effets réels sur la santé humaine -
représente |'indispensable préalable a tout diagnostic
sérieux. Mais pour qu'une telle analyse soit possible,
il faut disposer d'un minimum de recul dans le temps
et s'appuyer sur des constatations suffisamment larges et
significatives. Pour la telephonie mobile, I'ambitieuse etude
Interphone a éte lancée dés que ces deux conditions ont été
reunies. On attend avec beaucoup d’'intérét ses premieres
conclusions globales, qui seront la premiére base de
connaissances d'un débat objectif de précaution sur
I"utilisation du télephone portable.

out commence en 1998, L'usage dela

téléphonie mobile est encore trés récent

mais il s'avére de plus en plus évident
que cette invention va s'affirmer comme une
mutation & la fois technique et sociétale majeure.
Le portable va concerner, de maniére indivi-
duelle, des centaines de millicns de personnes.
Deux grandes crganisations internaticnales,
FICMIRPM, pour la définition des niveaux de pro-
tection en matiere électromagnétique, et ['Or-
ganisation mondiale de la santé, se sentent
directement concernées par cette innovation

technologique. Elles réunissent des experts
mondiaux pour faire le point sur son impact
potentiel. Que sait-on des conséquences et des
risques possibles des radicfréquences EM engen-
drés par ces nouveaux appareils, placés en
contact rapproché avec la téte, qui ont des
propriétés trés différentes de la téléphonie tra-
ditionnelle? & vrai dire, pas grand-chose.

Toutes les données epidémiologiques disponi-
bles concernant "'exposition aux RF, portaient
sur des populations restreintes, exposées pro-

Des bailleurs de fonds multiformes

fessionnellement {appli-
cations radar, milieux
medicaux, etc.), mais
dans des conditions
totalernent différentes.
Les méthodologies d'éva-
luaticn de ces risques spé-
cifiques Staient d’ailleurs
peu unifiées, disparates et
ne correspondaient guére
a 'analyse de cette nou-
velle invention de masse.

L'étude épidémiclogique Inferphone a véritablement pris corps en 2000, lorsqu’elle a regu un appui financier substantiel de 1'Union
européenne: prés de 3 850 000 euros pour quatre années a titre de projet sélectionné lors du cinquiéme programme-cadre. Cette dotation
communautaire, complétée par des fonds nationaux, implique des participants danois, finlandais, frangais, allemands, italiens,
suedois, norvégiens et britannigques, ainsi qu’une institution médicale israélienne. Quatre autres partenaires internationaux (Australie,

Canada, Japon, Nouvelle Zélande) ont décidé de se joindre aux travaux, ce qui porte a 13 le nombre de pays couverts par l'enquéte.
Les compléments de financement sont également apportés via 1'UICC (Union internationale contre le cancer). Ce dernier apport sert,
en particulier, de courroie de transmission pour des fonds mis & disposition par deux organismes privés représentant l'industrie
de la téléphonie portable, le Mobile Manufacturers® Forum et ["Association GSM. “5i cet appui matériel provenant de l'industrie
est accepté, c'est sous une clause qui garantit de fagon intransigeante la totale indépendance scientifique des études menées
sous l'egide d'Interphone”, souligne Elisabeth Cardis
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Une méthode a inventer

“Des cette fpoque, nous avons etudié la faisa-
bilité d'une recherche baptisée nterphaone, veri-
tablerment adaptée et concentrée sur un pro-
blérme inédit, explique Elisabeth Cardis, directrice
de I"Agence internationale pour la recherche
sur le cancer (AIRC) — une filiale de 'OMS dont
le sigge est & Lyon (FR) - et coordinatrice de cette
initiative. Des équipes de spécialistes, prove-
nant de treize pays — 'enquéte ne pouvait, en
effet, prendre son sens que si elle &tait menée
4 une &chelle trés vaste pour &viter tout hiais
régicnal — sont tombées d'accord pour concen-
trer les recherches sur le développement de
types bien spécifiques d'affections tumorales
du systéme cranien: certaines tumeurs du cer-
veau (gliomes et méningiomes), les tumeurs
des glandes salivaires (parotides) et du nerf
acoustique (neurinomes), ainsi que les atteintes
de tissus lymphatiques (lymphomes).”

Restait en second lieu a judicieusement choisir
les populations étudiées par rapport a I'usage
du télephone mebile. Les contréles ont &té
sélectionnés unigquement dans les zones ol
cette technologie s'est implantée de fagen la
plus précoce, de maniére & avoir au minimum
entre cing et dix ans de recul. 5i c"est par exem-
ple le cas dans des parties assez étendues
de I"Europe du Merd, ailleurs il a fallu se
concentrer sur quelgues grandes aggle-
mérations gqui ont &té les premigres
gquipées. De méme, [nterphone s'est
limitée a une classe d'dge active de
30 a 59 ans, qui est celle o les chan-
ces d'une expérience a la fois déja
ancienne et continue avec la télépho-
nie portakle sont les plus courantes,

Aprés sélection de tous ces critéres, le
potentiel statistique sur lequel les équi-
pes ont commence a travailler débou-
che ainsi sur un échantillon significatif:
environ & 000 personnes présentant
des cas de gliomes et méningiomes
(& un stade grave ou bénin),
1 000 cas de neurinomes
du nerf acoustique et 600
turneurs des glandes sali-
vaires parotides.
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Enquétes et recoupements
Sur cette base, les chercheurs ont conduit une
interogation persennalisée et approfondie avec
ces groupes témoins pour se rendre compte de
la rétroactivité et de lintensité de leur pratique
de la téléphonie mobkile. Des détails impor-
tants soent soigneusement notés, Peut-on, par
exemple, déterminer quelle est 'oreille la plus
systématiquement utilisée? Cet &lément est
précieus, en particulier pour cerner I'état du sys-
téme acoustique et salivaire.

Ce travail de mémoire est recoupé avec les
données disponibles de facturation auprés des
opérateurs de services, les caractéristiques tech-
nigues des réseaux ainsi que des appareils uti-
lises. Enfin, une enquéte personnelle plus Elar-
gie est menée pour détecter dautres facteurs
génétiques ou environnementaux susce ptibles
daveoir interagi.

“Actuellement beaucoup d'enquétes nationa-
les ou régionales, finalisées ou en voie de I'étre,
sont rassemblées par "AIRC, annonce Elisabeth
Cardis. Quelques résultats partiels ont &€ com-
runigqués par diverses quipes. lls concluent
tous @ une absence d'effets, sauf un, publie

par une équipe suédoise et concernant le
reurinome du nerf acoustique (voir
encadré). Mais les résultats o' Interphone
n‘auront de sens que lorsquiils
aurcnt £t analysés et validés dans
leur ensemble. Cette &valuation
globale ne pourra pas intervenir
avant 2008."

En savoir plus

© Elisabeth Cardis
cardis@iarc.fr

En savoir plus
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{1} Commission imematonalk powr 2 pro-
tection conire les mdisions non-iomsamtes
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L'énigme
g

d -
suédois
En octobre 2004, I'Institut de Médecine
Environnemental (IME) du célébre
Karolinska Institutet de Stockholm a
diffusé un communiqué qui a jeté un
certain émoi. [l révélait que 1"examen de
150 cas de neurinomes — une tumeur
bénigne survenant au niveau du nerf
acoustique, trés lente 4 s'établir et assez
rare (estimée 4 un cas par an pour
1 000 000 personnes) — concluait & un
risque doublé chez les utilisateurs inten-
sifs du téléphone mobile depuis au
moins dix ans. Détail troublant, le fac-
teur de risque était multiplié par quatre
si I'on prenait en compte le coté du
crane systématiquement employé pour
porter lappareil.
De l'avis méme des chercheurs — qui
n'ont cependant pas résisté a la publicita
donnée i linformation —, ce constat
doit étre pris avec la plus grande pru-
dence. Tout d'abord parce que 1'échan-
tillon analysé des porteurs de cette
tumeur est mince. L'étude Interphone
devrait foumir des résultats plus exhaus-
tifs portant sur un millier d’examens de
personnes atteintes de cette affection. La
specification de “au moins dix ans”
il'identification du risque augmenté
n'ayant a aucun moment été décelée en
dessous de cette période) indique peut-
&tre aussi un probléme de technologie.
Les premiers téléphones en usage au-
dela de cette limite de temps étalent de
type analogique (NMT). “Rien ne nous
permet d'affirmer que ces résultats a

long terme concerneraient 'usage des
téléphones digitaux de la génération

GSM...", précisent les chercheurs.
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Le mobile
‘nous met la puce

a l'oreille....

Lancé sur le marché il y a a peine dix ans et objet d'un succes
sociétal autant que commercial extrémement rapide, le télephone
mobile suscite aujourd’hui d’intenses recherches quant aux garanties
de son innocuité pour la santé humaine. Pourtant, si I'on excepte les
accidents de la circulation automobile pour défaut de concentration, aucun
indice d’une quelconque nocivité n'a jusqu’ici eté identifie.
Pourquoi, des lors, un tel coup de projecteur sur ce risque sanitaire dont la réalité méme
ne repose sur aucun fait avére? Sans aucun doute du fait méme de la diffusion fulgurante
de cette nouvelle technologie, utilisée aujourd’hui par 1,6 milliard de personnes, mais dont
certains effets biologiques potentiels et a long terme souffrent d’'un profond déficit de
connaissances scientifiques. L'électromagnétisme sous toutes ses formes, naturelles ou créées
par I’'homme, est pourtant un phénomene qui n’'a cessé d’étre étudié par les savants et
exploité par les ingénieurs, qui en ont tiré une profusion d’applications ne cessant de croitre
depuis un siecle. Il est, en particulier, a la base du developpement galopant des
teléecommunications.

Traditionnellement la frontiere de sécurité des effets des champs magnétiques

sur la santé humaine a été fixée a la fameuse démarcation entre les ondes .
ionisantes et non ionisantes. Les conseéquences biologiquement destructrices —_
des frequences électromagnétiques situées au-dela de la lumiere visibles — des
rayonnements ultraviolets jusqu’aux rayonnements radioactifs — ont été soigneusement
identifiees et analysées durant des décennies a travers la discipline scientifique

spécifique de la radioprotection. En dépit du danger, celle-ci a permis la maitrise des

applications de la sphéere ionisante, tant pour la production de I'eénergie nucléaire que dans

le domaine médical - ou leur développement a permis des progres techniques considérables

d’'imageries et de thérapeutiques sophistiquées.

Mais une question a été singulierement laissee en friche, a tout le moins jusqu’a il y a une
vingtaine d’anneées: celle des influences sur le corps humain que peut avoir le grand smog
électromagnétique non ionisant, diffus, mal contrélé, aux puissances et frequences
croissantes, qui nous cétoie quotidiennement dans notre environnement domestique, urbain
et professionnel.

Le teléephone mobile a sonné I'heure. Lheure de mettre les bouchées doubles
pour évaluer les risques éventuels et, au besoin, y parer.... ll est temps d'en
savoir plus, non seulement sur le petit appareil frequemment

“scotché” a nos oreilles, mais aussi pour tant d’autres nouvelles
technologies et toutes les infrastructures qu’elles nécessitent.
Ces interrogations interpellent d’ailleurs aussi des installations bien
ancrées dans notre environnement, par exemple les lignes de
distribution électrique a haute tension dont les riverains subissent
la proximite.
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e grand bain
électromagnétique

- "Electricite est une réalité invisible, m_g[;.hf'éﬁ tangible, qui se laisse
transporter par des cables conducteurs. La lampe s'allume, les

le réfrigérateur refroidit, I'écran de télévision ou d’ordinateur s éclai-ré,

~le téléphone sonne, la secousse électrique provoque une duuleur*i‘nstan-

taﬁE:au maladrult qui touche les fils. o

Mais tous ces cuurants qui passent” ont aussi, de fagon inséparable du
champ électrique oscillant leur donnant naissance, une composants
cachée, extérieure aux conducteurs eus-mémes et insensible. lls provo-
quent, en effet, la création de champs magnétiques ayant la propriété
d'induire, a distance, des polarisations des charges Electriques présen-
tes dans leur environnement proche.

o

Iigpuis___l_es ternps pionniers de la fin du 198 sigcle ol cette double réalité
fut démontrée par le physicien Maxwell - pere fondateur de toute la theo-

rie de I'électricite =, cette conjonction fondamentale du champ électrique,

nécessaire pour que le courant circule, et du charmp-magriétique résul-
tant lorsqu’il transite, est combinée dans la netion unique d'électroma-
gnétisme,

Le grand spectre commun
et universel

“Cette clé conceptuelle de |'Electromagnétisme
reﬁfh'.qm pte du déplacement de I'Energie, que
ce soit di‘m,]_g matiére concréte d'un support
conducteur ul..i'“aarns_l_fespace immatériel. Elle a
non seulement uuver-t-'f'al'pa.l:t_g_au formidalble
essor de la maitrise par 'homme des applications
de I'Electricité mais est devenue en méme temps
I'un des sésames les plus féconds dela physique
rmoderne.

o a - - a a
“Elle permit de réaliser que 'Univers entier est,

En‘\éﬁeg le sigge d'une variété inouie de modes
de pmﬁé‘gaﬂ_un d'ondes Electromagnétiques
oscillantes, da"p&J._._l‘_\rEﬂt se lire sur un gigan-
tesque spectre de f'Fé“q'uaq;es allant de zéro
{cas du courant continu ou 'l.-.l'ﬁ1direg:_t_|‘_onnel} a
1020 hertz™.

[ Radic aM

Sur une gigantesque échelle logarithmique des fréquences, le spectre électromagnétique
int2gre aussi bien les phénoménes primordiaux de 'Univers (rayons cosmicues,
radicactivité, lumiére) que le dé:velqppement de la civilisation électrique et les

— télécommunications Inventées par Ihomme.

)
Cette grille commune et unifiée des phénoménes vibratoires du monde
omigue et sub-atomique englobe, dans ;«és sommets fréquentiels

mioteurs en tous genres démarrent, la plaque de cuisson chauffe, - himalayens, le rayonnement cosmique, les phénomenes de la radioac-
-

tivité (différenciés en rayons gamma et en rayons X), les caractéris
tiques de la lumizre visible et des différentes couleurs qui la composent,
sans cublier les immense zones qui Iaﬁrécédent et la suivent dans les
zones de linfrarouge et I"ultra'.r'lulet;z"'

A
A
e

Et, dans cette continuité, c'gﬁt/dunc tout au bas de I'échelle que
s'inscrivent les fréquences des applications électriques et Electroniques
inventées par I'homme. Cr_‘ﬁ-ci ont pourtant peu a peu gravi I'échelle
des oscillations, & des fins des plus en plus diversifiges.

_..frrie?m (o mom du physicien alemand contemporain de Maxwelll mmqu&i e

oscillation ondwatolre par seconde. Dans une échelle inversee, ms'm‘&nﬂ/m en
longuenr o ondes (par exemple 2 classe “micro-onde”} qui exprime 3 distance gu' elle
parcourt durant un cyele o oscillation. / /

: ~
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Les “rayons”, méme s'lls sont
potentiellement dangereux et
placés sous haute surveillance,
ont permis & la sclence de
falre des progres énormes
dans la mise & jour des
anomalles et des maladies et
sont devenus, aujourd'hul, des
techniques de diagnostic
quotidiennes dont I'imagerie
4 résonance magnéticpue est
une des plus poussées.

Le précédent de la radioactivite

En se propageant, les ondes électromagnétiques ont, par leur nature
méme, une influence ectrique sur les atomes composant les objets, inani-
més ou vivants, quelles rencontrent. On se rendit compte de ce phé-
noméne lorsque les chercheurs pionniers de la premigre moitié du 20fm=
siecle cormmencérent & se passionner, souvent a leurs dépens, pour les
propriétés de la radioactivité dont ils ignoraient encore le pouveir poten-
tiellement nocif au niveau biologique. Dans cette zone du spectre
glectromagnétique, le pouveoir de pénétration provogque des ruptures des
liens atornigues, avec production d'ions. Sur le plan biclogique, ceci se
traduit par des altérations profondes de 'ADM. Ce groupe, placé sous
haute surveillance, prit le nom de “radiations ionisantes®.

Mérme si ce pouvoir pouvait &tre éminemment mortel, il n'en intéressait
pas meins beaucoup la science pour les formidables services quiil pou-
vait rendre. Durant la Premigre Guerre mondiale, a 'arrigre des tranchées,
Marie Curie mit ainsi toute son énergie & montrer que la radiographie
X donnait un moyen sans précédent de “voir” les l8sions osseuses des
blessés, Elle fut emportée plus tard par les conséquences des rayonne-
ments auxguels toutes les recherches de sa vie 'avaient exposée.

A partir des années 50, avec le développement de l'industrie nucléaire
et l'introduction croissante d’applications a caractére radicactif dans la
médecine ou d'autres disciplines, toute une science de la radioprotection
s'est donc constituge pour &tudier les effets des rayonnements ioni-
sants, mettre au point des moyens défensifs les plus efficaces, définir les
sedils limites d'exposition, tout en en tirant un parti maximum. Créée
en 1965, I'IRPA (Association internationale de radioprotection) a com-
mencé a jouer un rale de forum mondial de confrontation et de dissé-
mination des connaissances et de mise a jour des normes sanitaires de
ces familles singulidres des ondes ionisantes.

Les nouveaux venus non ionisants

Dix ans plus tard, les responsables scientifiques animant les travaux de
I'IRPA se demandérent si les préoccupations de radioprotection ne rmeri-
taient pas d'étre Stendues & d'autres parties du spectre Electromagné-
tique, de plus en plus sollicitées par les technologies nouvelles — depuis
la gamme des trés basses fréquences de 50 hertz des réseaux élec-
trigques traditionnels a celle des radiofréquences de transmission de plus
en plus élargies, jusqu’a l'entrée de la zone dite des micro-ondes et celle

—
Innocentes,

les lignes a haute tension?

Dans la trés basse fréquence des 50 hertz — norme généralisée
de la grande distribution électrique classique dans toute
I'Europe —, on a toujours considéré que toute retombée d’ordre
EM était sans aucun danger pour la population. Nous sommes
donc habitués & évoluer sous limmense toile d'araignée des
lignes a haute tension qui maillent les territoires, avec leurs
noeuds de concentration plus serrés au départ des centrales et
a l'arrivée dans les grandes zones urbaines. Certes, quelques voix
s'étaient parfois élevées pour mettre en cause Finnocuité des puis-
sants champs magnéticues engendrés par ce type d’autoroutes
électriques qui, lorsque leur densité s'accroit, en viennent a
avoisiner de prés des zones habitées. Longtemps, faute
d'études approfondies, ces inquiétucdes n'avaient pas été prises
au sérieux. Depuis une dizaine d’années, les experts se sont
cependant interrogés sur un lien possible entre les cas de leucé-
mies survenant chez des enfants nés et vivant durant de longues
périodes a proximité de ces lignes. Des données parcellaires
indiquaient une hausse possible des cas et il fut admis que, si cette
tendance se confirmait, il fallait y voir “plus qu'un hasard”.

En juin de cette année, le British Medical Journal a publié les résul-
tats beaucoup plus approfondis d'une équipe de l'université
d'Oxford. Celle-d a entrepris un vaste travail épidémiologique com-
parant quelque 9 700 cas de leucémies d'enfants de moins de
15 ans comptabilisés en Grande-Bretagne avec la carte du réseau
des hautes tensions et des quelque 22 000 pylones correspondants.
Le résultat, assez net, inclique un risque de leucémie aceru de 70%
chez les enfants résidant 3 moins de 200 métres des lignes.
Prudents, les auteurs estiment que si une relation de cause a
effet pouvait en étre tirée, cela ne représenterait que moins de
1% des cas de leucémies infantiles dans le pays. La nature méme
de cette relation doit aussi étre tempérée par le fait que I'étude
globale de ces dernieres révelent trés généralement comme ori-
gine des altérations de 'ADN préalables a la naissance ou des fac-
teurs environ nementaux postérieurs importants, tels une expo-
sition prononcée & des radiations ionisantes. Le chiffre
d’augmentation de risque relevée par ['étude britannicque, non croi-
see avec ces facteurs majoritaires, n'a donc qu’une valeur encore
trés relative. Mais I'on devrait, & Favenir, rendre plus strictes les
normes de distances
admises pour les lignes
électriques.

En savoir plus
O ww. greenfacts.org/powerines1-2/ powar-lines- 2. hitm#2

de l'infrarouge. Il existe, en effet, un lien direct entre la fréquence de 'onde
et I"énergie transportée — et donc l'impact potentiel sur la matigre,

En 1977, en synergie avec |'Organisation mendiale de la santé (OMS)
et le programme des Mations unies pour I'Environnement (PMUE], I'IRPA
créa un premier Comité international des rayonnements non jonisants
pour étudier et définir les critéres d'hygigne relatifs & ces domaines trés
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GSM (Global System for Mobile communication).
Ces trois initiales, nées il v a prés de 20 ans, concrétisent
une longue et persévérante success story de I'Union. Cette
réussite est le fruit d'une volonté de coopération constructive
et intense entre les entreprises technologiques de la
téléphonie et de I'électronique (établie dans le cadre de
Vinitiative EUREKA), les organisations nationales de
télécommunication des pays européens et les institutions
de I'UE (Commission, Conseil et Parlement européeans). Tous
ces acteurs ont largement contribué a la réussite des efforts
d'harmonisation nécessaires pour que la norme G5M puisse
s'épancouir sans se heurter aux obstacles des frontigres. La
téléphonie cellulaire G5M dessert aujourd'hui 1,6 milliard
d’usagers dans le monde.

étendus. En 1992, ce Comité fut détaché de I'Association pour devenir
la Commission internationale pour la protection contre les NI — en initia-
les anglaises ICMIRP — une instance scientifique indépendante chargée
de la coordination mondiale sur ces questions. Ce champ de recherche,
resté trés ou trop longtemps en friche, adonc commencé a prendre corps,
mais en partant de connaissances trés limitées.

Le quotidien électrique

A prier, cette tiche de protection attribuée d cette arganisation
encore fraichement créée, reléve d'un gigantisme qui peut laisser
perplexe. Dans la société du *tout électrique” ou nous sommes plon-
gés, comment imaginer de s'inguigter — aucun indice ne le justifierait
a ce jour — des innombrables champs électromagnétiques a trés basse
fréquence induits par la multiplicité des appareils que nous utilisons
dans la vie privée ou professionnelle, par les transports électriques, ainsi
que par les cablages qui les alimentent. Un consensus trés général existe
sur la non nocivité de ces champs, dont les mesures d'induction
rmagnétiques et de faible portée dans 'espace doivent respecter des
normes fixées & des niveaux trés bas.

Linfluence des champs est cependant nettement plus &tendue et intense
lorsque les courants atteignent des valeurs élevées, demandant des nor-

Depuis deux
décennies, on
assiste a l'explosion
et au croisement
Incessant de

shgnaux
électromagnétiques
les plus divers.

mes de distances plus spécifiques. C'est le cas, par exemple, dans cer-
taines applications industrielles hauternent énergétiques ou aux points
névralgiques des réseaux que sont les centrales; les postes de transfor-
rmation ou lignes électriques & haute tension. Ces dernigres sont, de fait,
I'chijet d'un débat quant a leur effets sanitaires potentiels - effets que de
récentes recherches tendraient a confirmer {voir encadré p.5).

L'envahissement des ondes

LUn autre domaine clé est, par ailleurs, lié au développement des télé-
communications. lci aussi, la mise a profit des capacités de transmission
des ondes électromagnétiques ne date pas d’hier. Pendant la premiére
roitié du 20%me sigcle, la maitrise de 'émission et de la réception de ces
ondes baptisées hertziennes, dans une gamme de 200 KHz a 300 GHz,
a assuré la naissance et le développement de la radiodiffusion, puis de
la telévision.

Au fil du termps, cette montée en puissance des téldtransmissions “sans
fil" s'est aussi affirmés en remontant de plus en plus dans I"élévation dite
des “radicfréquences” et en dennant, par exemple, dés la Seconde
Cuerre mendiale linvention du radar. Depuis deux décennies, ce croi-
sement incessant de signaux électromagnétiques les plus divers est en
train d'exploser. Avec la multiplication des télécommandes, le Wik ou

Une tour de contréle
des connaissances

Lancé en 2004, le nou-
VEAU réseau euro-
peen  EMF-MET
(Electromagnetic
Fields Wetwork) a
pour objectif de
coordonner, d éva-
luer et d'interpréter les
recherches de plus en plus
nombreuses sur les effets poten-
tiels sur la santé des champs électromagné-
tiques non lonisants, et notamment en matiére

de téléphonle mobile. Il rassemble les meilleu-
res équipes sdentifiques européennes travaillant
dans les Etats membres ou dans des coopéra-

tions appuyées par I'Union.

De la pénurie qui existait au départ, on passe de
plus en plus & I'abondance, sinen & son excés. Un
peu partout, le flot de résultats et de données
s'égréne en pubdications nouvelles, en communi-
qués de presse, en avis d'agences sanitaires auto-
risées. Dans I'ensemble, ce fleuve en crue suit son
cours dans un sens trés généralement rassurant.
Cependant sy mélent aussi quelques b£mols, des
écarts d'incidences i élucider, des domaines nou-
veaux demandant d'&tre investigués, des recom-
mandations de prudence — telles celles qui concer-

nent, par exemple, I'usage excessif du téléphone
mobile par les enfants.

Comment 5'y retrouver? Le premier service i ren-
dre concerne la communauté scientifique elle-
méme. “L'action de coordination EMF-NET cons-
titue d'abord une sorte de tour de contréle de la
rechenche, au sein de laquelle les principaux acteurs
eurspéens actuellement impliqués dans ces ques-
tions précises peuvent se concerter de fagon struc-
turée”, souligne Paclo Ravazzani, animateur du
nouveau réseau. Mous &ditons ainsi une newslet-
ter spécialisée qui procéde 3 un balayage de cette
information croissante en ancrant dans ses fon-
dements interdisciplinaires les plus séreux.”
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le BlueTooth, il a envahi notre quotidien domestique ou professionnel.
Mous sommes sourmnis en permanence a des pluies de faisceaux satelli-
taires. Dans les magasins ou les lieux de transit de voyages, nous pas-
sons de plus en plus souvent devant des installations de sécurité (anti-
wols, contréles de contenus, etc.) dites 4 rayonnement EM pulsé.

Le questionnement des mobiles

Mais, sans conteste, le sommet des innovations dans e domaine est I'ar-
rivée de la téléphonie mobile et son succeés foudroyant. Phénoméne de
société de notre époque, elle s'est Etendue i toutes les classes d'ége -
acommencer par les plus jeunes — et & toutes les catégories sociales. Opé
rant a des niveaux d'intensité et de fréquences d'usage courant par rap-
port & I'environnerment &lectromagnétique dans lequel nous sormmes déja
plongés, cette technologie n'a guére soulevé de prime abord de ques-
ticnnements orginaux.

A deux exceptions prés, toutefois. D'abord en raison de la mise en
place précipitée de l'infrastructure de réseau de transmission, de plus en
plus imbriquée au tissu urbain, nécessité par son essor. Au départ, c'est
sur ce dernier point gue les inquigtudes et les plaintes ont d'abord
porté. Les nombreuses Etudes scientifiques menées a ce sujet s'accordent
cependant toutes pour conclure que les effets de voisinage de ces instal-

Dans la foulée des
recherches sur les
radiations lonisantes, le
domaine spécifique des
ondes ultraviolettes a
également soulevé
davantage d'attention en
relation avec les
nombreuses recherches sur
les cancers de la peau. Ces
radiations ne proviennent
guére d'applications
techniques — mis & part les
bancs solaires — mals sont
liges au rayonnement du solell, dont les effets dangereux ont été
largement attestés. Lignorance Insouclante du bronzage estival
est désormals combattue par une Information de précaution, trés
médiatisée auprés du public.

©Masa

lations, bien qua surveiller, ne posent pas de risques nouveaux particu-
ligrement inquigtants. Tout au plus s‘ajoutent-elles a la densité déja
grande des sources rencontrées dans I'environnement, sans constituer
un facteur aggravant notoire,

Par ailleurs, par la nature méme du modus operandi de son usage, collé
au conduit auditif, et donc d'une proximité toute particuligre avec les
organes primordiaux du cerveau humain, la téléphonie mobile pose cette
fois aux scientifiques un probléme inédit.

En quelques années, le probléme de lexposition croissante aux champs
rmagnétiques quotidiens a pris une telle ampleur qu'il constitue un
domaine d'investigation de plus en plus prioritaire. Face a ce défi, plu-
sieurs recherches eurcpéennes ont & mises sur pied depuis quelques
années, en particulier dans le domaine du systeme auditif, de la biclo-
gie cellulaire et de I'épidémiclogie (veir pages suivantes). Bt, depuis 2004,
I"Union est dotée d'un réseau scientifique de coordination EMF-MET
(Electromagnetic Felds Network), centré sur la sécurité de la téléphonie
portable et des autres technologies 4 incidence &lectromagnétique.
EMFE-MET wvise a canaliser 'accumulation des résultats scientifiques
et a en donner des interprétations aussi fiables quindépendantes
(voir encadré ci-dessous).

Lenjeu clé de l'interprétation

Mais la principale ambition de EMP-MET est l'inter-
prétation. Comment évaluer la signification de
telle ou telle annonce émanant d'équipes restrein-
tes de chercheurs, de résultats certifiant |’absence
d'effets, ou au contraire indiquant des possibilités
de leur existence? Quelle “opinion scientifique”
peut-on en déduire et quelle fiabilité peut-on leur
donner?

“EMFMET a adopté un mode conjoint d'évaluation
des données d'études et de recherche par des grou-
pes technigques composés d'experts membres du
réseau. Ces groupes de travail sont chargés de four-
nir & la Commission européenne et aux autorités
sanitaires des notes d'information et des rapports

d'interprétation. En cas de demandes précises et
urgentes des responsables politiques, nous avons
aussi un systéme de fost response team qui permet
d'apporter des informations et des commentaires
succinets sur les connaissances disponibles sur tel ou
tel sujet apparaissant dans "actualité.”

Sile réseau ne vise aucun objectif de recherche i
proprement parler, il se donne cependant des
missions de prospective et de veille scientifique et
technologique dans plusieurs dormaines — et, bien
entendu, dans tous les développements des tech-
nologies émergentes. “L'attention est loin d'étre
concentrée uniguament sur les seules questions trés
médiatisées de la téléphonie. Outre les proble-
mes de protection générale du public 3 tous les

niveaux de la vie domestique et urbaine, nous
voulons mettre au premier plan 'accent qui doit
étre davantage porté aux effets et aux risques
sanitaires dans une trés large gamime des occupa-
tions professionnelles, quelles soient industriel-
les, médicales ou dans d’autres activités de service.
Un autre aspect important est la problématique de
la perception et de la communication des risques.”

|
Contact

0 Paolo Ravazzani, lstitute di Ingegneria Biomedica,
Conziglio Nazionale delle Ricerche
panlo.ravazzani@polimi it

En savoir plus

0 EMF-NET (Effects of the exposure to EMF: from science
to public health and safer workplace)
emf-net.isib.corit’
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SYSTEME AUDITIF

Exemples
contrélant la réaction

aolo Ravazzani, de I'lIB-CMRM (ltalie), estispecialise depuis une
P vingtaine d’années dans la biomédecine du systéme auditif. “Des

le départ, mes principaus travausx ont cherché a lier les effets bio-
médicaux des champs Electromagnétiques pour la stimulation du systéme
nerveux avec les applications au systeme auditif, telles que la modélisa-
tion, le traitement des signaux et Moptimisation des appareils audiclo-
giques. Dés lors, dans les années 1996-97, je me suis presque ‘naturel-
lement” trouvé en premiére ligne pour m'l‘ntérﬁser aux guestions,
encore assez inédites, posées par les premiers téléphones cellulaires. La
recherche dinnovation technologigue & des fins
wveau des effets sur la santé de la téléphonie
dans un méme intérét.”

dicales et le souci nou-
obile se sont confondus

|
Tests directs sur des volontaires humai
A partir de I'année 2000, Paclo Ravazzani coordonnera le lan
la mise en ceuvre de Guard, un des premiéqgt importants
péens de recherche biomédicale lancg par I‘Unfﬁﬁ&ﬁ:inquiéme pro-
gramme-cadre. Des spécialistes francals, britanniques, italiens, grecs, litua-
niens, hongrois et russes, ont d’abord mené des essais approfondis sur
des modéles animaux. F".=,ura|lI%_-If_-rr'lvanl:]7 des systémes &laborés d'enregis-

trerment de mesures et de contréles ont £t8 mis au point pour mener des
tests directs sur les systémes auditifs de volontaires humains, en particu-
lier en fonction du positionnement des appareils. L'un des thémes &tu-
digs portait sur la question centrale des effets non thermiques localisés
que peut entrainer I'usage intensif des appareils G5M opérant aux fré-
quences de 900 et 1800 mégahertzl

|

“Aprés trois années de recherches, auu:|1ur1 de nos résultats ne permet d'af-
firmer qu’ily ait la meindre nocivité décelable des téléphones portables
actuellernent utilisés sur les principa-
Iesl'.lfacultéi auditives. Mais les retom-
béé{ de Guard ne s'arrétent pas la.
Mous avons aussi accumulé des pro-
cédures d'investigations et des
connatgsances qui ouvrent la voie &
d’autres, types d'expleration des

Contact

© Paolo Rawazzani, Istituto di Ingegneria
Biomedica, Consiglio Mazionale delle Ricer:he
pack,ravazza nipoli mi.t

En savoir plus
O www.guard. polimi.it
O www.emfnear.polimi.it

Le systeme auditif est de toute évidence
l'organe humain pour lequel la questi
I'effet des radiofréequences de la téeléphanie
mobile se pose en premier lieu. Les
recherches approfondies menées de 2002\a
2004 au sein du projet européen Guard \
(Potential adverse effects of GSM cellular I"l
phones on hearing) apportent a cet égard |
une reponse rassurante. Explications d'un III

de

écialiste biomédical italien, acteur engage

f
problémes potentiels, toujours susceptibles d'apparaitre 4 jplus long
terme. Ainsi, nows recommandeons des recherches plus apl rofondies
sur les effets des mighiles sur le systéme efférent cochléaire@)”

Coller a I'évolution technologique |
Dans le domaine auditif)] expertise acquise grace au proje’ll! Guard va se
prolonger pour suivre au plus pres |'evolution technologique. "MNous pen-
sons que 'avenement actugl de la téléphonie mobile dite de troisigme

génération (3GIMTS), qui se caractérise a la fois par une &lévation dans

la garmme de radiofréquencés et par de nouvelles modulations des infor- |/
rmations transmises, doit su%tl‘ter de nouvelles recherchies.” Paclo REH.rau_z-},-"I
___zani a ainsi pris en main, en/décembre 2004, la coor

nation scientifigu
du mrupéen EMFREAR™, un consortium bage sur les équipes qui
ont travaille-dans G auxquelles se sont joints des chercheurs po
nais. Et, parallélement, ce spécialiste biomédical désormais totalerment
irnpliqué dans la prévention du risque électromagnétique - et plug par-

Etudes des effets a long terme sur
l'audition du rat menées en laboratolre
par le projet européen EMFnEAR,
collaboration avec le projet Gudrd.

{1} lstituto di Ingegneria Bio
{2) En newrp-anatomie

ica — Consigho Mazionak delle Ricerche

oiele, ce terme désigne les woies “descendantes” vers les

. Ces derniers envoient des Messages au 5y BmMe nervewy cen-
et repoivent des messages du sysEme nenveuy ceniral

{4} Exposure at UMTS EMF: Study on patential adverse effects on hearing

/
!



RECHERCHE

FONDAMENTALE

En termes de biologie
cellulaire, les effets des
champs électromagnétiques
auxquels nous exposent les
technologies courantes
(depuis les trés basses
fréquences des applications
électrotechniques jusqu'aux
radiofréquences des
télécommunications)
demeurent jusqu'ici une terra
incognita. Pionnier en la
matiere, le projet européen
Reflex vient de lever un coin
du voile. Avec des résultats
qui soulevent de nombreuses
interrogations...

ans les recherches sur le cancer, d'in-

nombrables investigations ont démen-

tré les modalités génotoxiques par les-
quelles les radiations ionisantes perturbent et
détruisent 'univers cellulaire en rompant les
liaisons chimiques de FADMN. A cet Egard, le trés
récent projet européen Reflex!) s'est ainsi atta-
qué a combler une sorte de “trou neir” des
connaissances fondamentales, jusqu’ici com-
plétement muettes sur les éventuels effets bio-
logiques des champs Electrormagnétiques usuels.

Le projet, rassemblant un consortium de douze
laboratoires tablis dans sept pays européens,
souhaitait franchir une premiére étape &lémen-
taire de vérification. |l s’agissait de mener des
essais intensifs, et les plus exhaustifs possible,
en soumnettant in vitro différents systémes cel-
lulaires humains isolés (fibroblastes, lymphocy-
tes, etc.) a toute une gamme variable d'expo-
sitions €lectromagnétiques. Dans un second
ternps, ces échantillons ont £t& soumis & un exa-
men attentif pour observer si ces rayonnements
avaient entraing, au niveau cellulaire, des effets
génotoxiques et phénotypiques considérés
comme classiguement susceptibles d'entrainer
des pathologies cancéreuses etfou neurodé-
génératives.

En savoir plus

© Verum Foundation — Stiftung fiir Verhalten und Umwelt
(Munich, DE)
wwvw e m-foundation de

Contact
© Frans Adlkofer
prof. adlkofiar &verum-foundation.de
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Surprenants

constats

in vitro

Effets des radiations sur 'ADM In vitre. A gauche, sans modification; au
centre, présentant des ruptures de brins d’ADN aprés exposition a des
rayons gamma; a droite, I'effet de rupture est provoqué par un champ a
haute fréquence électromagnétique appliqué en continu durant 24h.

L'effet de surprise des résultats de Reflex, dont
les travaux se sont déroulés de 2000 & 2004, est
I'affirmation, de fagon nettement évidente et
répétée, que des ruptures simples ou doubles
des brins d’ADN de plusieurs systémes cellulai-
res se produisent sous |'effet des champs atrés
basse fréquence ou des radiofréquences aux-
quels ils ont &té exposés. En outre, ces phéno-
menes génotoxigques sont présents méme lors-
qu'on descend sous des densités de flux
rmagnétiques ou des taux d'absorption spéci-
fiques répondant aux normes de sécurité admi-
5E5 €N Vigueur.

“A ce stade, ces observations, dent nous garan-
tissons le sérieux des résultats basés sur une
plate-forme commune de travail entre plusieurs
laboratoires, ne permettent pas de tirer de
conclusions en termes de santé, souligne Franz
Adlkofer, de la Verum Foundation a Munich
(DE), coordinateur du projet. Les recherches que
nous avons menées fournissent des indications
dordre biologique qui concordent de fagon
claire et constituent une base de connaissances
de départ. D'autres travaux doivent préciser
des points singuliers de nos résultats — comme
par exemple le fait que I"apparition des effets
génoctoxiques semble étroitement influencée
et différente selon que I'exposition aux champs
Electromagnétiques est intermittente ou conti-
riue. Ainsi, & de trés basses tensions, la génotoxi-
cité n'apparait que lorsqu'il y a intermittence
tandis que, dans la gamme des radiofréquen-
ces, l'intermittence entraine une génotoxicits
plus marquée que l'exposition continue.”

“Pour en revenir au risque réel pour la santé, tout
ce gue 'on obtient dans des recherches in vitro
n'offre aucune certitude positive ou négative sur
ce qui se passe réellement dans un organisme
vivant, tient & préciser le Dr Adlkofer. Les inter-
rogations que soulévent les résultats de Reflex
doivent bien &videmment pousser a dévelop-
per désormais davantage les recherches, en
passant a des &tudes in vivo sur des modéles
animaux et sur 'homme.

Expérience in vitro. Division d'une cellule,
laissant apparaitre plusieurs micronoyaux,
en raison des effets génotoxiques dus & des
rayonnements €lectromagnétiques.

(1) Risk evaluation of poiential environmenta hazards
from low energy elecimomagnetic feld exposue using
sensitive in Wiro methods



